JORNADA APOLO

100 horas
1. ENTENDENDO O FLUXO 2. GOETHEANISMO 3. ECONOMIA PROFUNDA | 4. UMA NOVA SOCIEDADE | 5. ENCONTRO PRESENCIAL
1 semana 7 semanas 7 semanas 7 semanas 1 dia e meio
CONTEUDOS
m Chegada e Acolhimento m O Génio Goethe m Evolugéo da Consciéncia O pensamento bindrioe o novo | = Interagao
m Panorama Geral da Formagao m Polaridades e Intensificagdo Econdémica pensar m Conexoes
m Panorama Geral da Jornada m Do Goetheanismo a Filosofia m Pilares para o desenvolvimento A questao central da sociedade | m Dinamica Passe Adiante
Apolo da Liberdade do séc. 21 contemporanea m Celebragao
m Orientagdes sobre os fluxos de | m Portais para uma nova forma m As 3 dimensGes da economia Doenga e Cura da Sociedade m Certificacdo
trabalho: de observagdo do mundo »  Um novo pensar econdémico Fatores de Producéo e
= Sincronos e assincronos m  As 3 virtudes para uma pratica m A Rodada Vida Mercados
m Individuais e em grupos fenomenolégica m Bases para uma economia Uma Nova Economia
m A Teoria das Cores de Goethe inclusiva, préspera e A Sociedade Trimembrada
regenerativa
GRUPOS DE TRABALHO
m Interacdo entre participantes m  Observando uma imagem m Evolugdo individual e da Ja pensou sobre como vocé m Fev/24
m  Pergunta individual norteadora | m As Trés Virtudes sociedade pensa? = Encontro Presencial
m Painel de perguntas m Vivenciando o goetheanismo m Vivéncia Biografica: Consumir, Vivéncia Biografica: meu lugar m |merséo
m Acordos & Principios m  Networking Investir, Doar Gnico no mundo
m Eu & a Roda da Vida Eu & a Sociedade
m  Networking Networking
ATIVIDADES INDIVIDUAIS
m Leituras e exercicios de m Leituras e exercicios de Leituras e exercicios de m Custos estimados por
observagao observagao observagao participante
m Construindo seu proprio prisma | m Pesquisando o dinheiro na Pesquisando meus talentos na = Quarto individual RS 1.080
m luz, Escuriddo e Cores de minha histéria minha histéria = Duplo RS 720 Triplo RS 680
Goethe m Pontos Centrais da Questao Passe Adiante
Social
FILOSOFIA DA LIBERDADE
m A ciéncia da liberdade m Cognigao e realidade Esséncia do mundo e da vida m  Ocorrera em um hotel fazenda
m A acdo consciente m Existem limites para a 0 valor da vida préximo a Sao Paulo
m O mundo como percepgao cognicdo? A individualidade humana
m Arealidade da liberdade

GOETHEANISMO

Neste mddulo iremos conhecer e praticar a ciéncia fenomenoldgica, inspirados pelos conhecimentos
trazidos por Goethe em sua forma de olhar, descrever e entender os fenémenos. Partindo de um

olhar ampliado sobre sua biografia e genialidade, passaremos por sua descoberta da dindmica dos
processos. Realizaremos experimentos fenomenoldgicos objetivando aprender a metodologia e,
praticando uma auto-observacdo para conhecer esta forma de nos aproximarmos dos fenémenos.
Aprenderemos diferentes e complementares formas de nos movermos internamente para ampliarmos
nossas perspectivas de apreensdo e compreensao dos fenémenos naturais, sociais e humanos.

FILOSOFIA DA LIBERDADE

A Filosofia da Liberdade Online trata de como aplicar na pratica da vida esta grande obra do fundador
da antroposofia, Rudolf Steiner. Este curso foi desenvolvido pelo professor Jonas Bach, doutor

em educacdo, desde 2074 especialista praticante do tema. Segundo o préprio autor, a Filosofia da
Liberdade é a mais importante das suas obras. Este livro precisa ser mais do que lido, precisa ser
vivenciado para que a evolugdo espiritual individual encontre seu préprio percurso.

ATIVIDADES INDIVIDUAIS

Pratica de tarefas e estudos de forma individual, como preparagéo, reflexdo ou conclusdo de
trabalhos nos médulos. Podem ocorrer combinadas com grupos de trabalho ou como meta de
aprendizagem individual.

GRUPOS DE TRABALHO

Nossa metodologia de trabalho oferece grupos facilitados de trabalho, onde pessoas que ja passaram
pela formacgdo tornam-se facilitadoras. Com isso conseguimos manter uma qualidade e permitir que
mais pessoas compartilhem suas experiéncias durante a jornada de desenvolvimento, efetivando uma
das nossas diretrizes: nutrir comunidades modernas.



